
Drogi Ósmoklasisto,  
 

Jeżeli interesujesz się zdrowym 
odżywianiem, lubisz „liczyć kalorie” 

uważasz, że odpowiednia dieta i 
aktywność fizyczna jest kluczem do 

twojego zdrowia i przyszłego sukcesu 
zawodowego, a swoje pasje będziesz 

chciał rozwijać podczas studiów wyższych 

 to zapraszamy do nas!!! 



LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE  

– EDUKACJA DIETETYCZNA 

 



PODSTAWY DIETETYKI 
Przedmiot, którego celem jest przekazanie wiedzy nt. 

podstawowych diet leczniczych i ich zastosowania w leczeniu 
wybranych stanów chorobowych. 



CHEMIA ŻYWNOŚĆI 
Przedmiot , którego celem jest rozwijanie postawy 

dbałości o zdrowie własne i innych ludzi. 
Na tych zajęciach poznasz zawartość składu 

żywności, a zdobytą wiedzę wykorzystasz w dalszym 
indywidualnym rozwoju!!! 



Jeżeli swoją przygodę z nauką będziesz chciał kontynuować studiując np. 
dietetykę, technologię żywności, psychologię, medycynę, farmację, 

ochronę środowiska lub inne kierunki przyrodnicze  
 

– MY CI W TYM POMOŻEMY! 

Liceum Ogólnokształcące z edukacją dietetyczną umożliwi Ci poszerzenie 
wiedzy i umiejętności z takich przedmiotów jak: 

 biologia, chemia czy język obcy 



W ramach projektu  

„Poznawanie przez eksperymentowanie”  

nasza 

szkoła zostanie doposażona w nowoczesny sprzęt edukacyjny 
m.in.  

 

•  Laboratorium druku BANACH 3D, dzięki któremu 
będziesz mógł samodzielnie zaprojektować i tworzyć 
pomoce dydaktyczne; 

 

•  Moduł Woda, który pozwoli Ci zbadać właściwości 
wody, podczas prowadzenia eksperymentów o różnym 
stopniu trudności np. badanie zjawiska parowania 
wody z powierzchni liści roślin; 

 

•  Model DNA, dzięki któremu w sposób 
praktyczny  zapoznasz się z takimi procesami 
biologicznymi jak np. replikacja; 

 

•  Nowoczesne mikroskopy biologiczne, umożliwiające 
szczegółową obserwację 
preparatów mikroskopowych  zarówno trwałych jak i 
tych wykonanych samodzielnie podczas lekcji biologii; 

 
 

Oraz wiele innych pomocy naukowych, które 
pomogą  

Wam odkrywać niezwykłe zjawiska otaczającego 
nas świata. 

 



A może, swoją 
przyszłość 
chcesz związać  
ze sportem? 

Przecież w zdrowym ciele, zdrowy duch!!! 



WSPIERAMY 
SPORTOWCÓW

!!! 

Natalia Hajn i Olaf Szempliński 
Uczniowie klasy I LO  

– edukacja dietetyczna 
 

zawodnicy Szczycieńskiego Klubu Kyokushin Karate. 
 
 
 

Fot. Szczycieński Klub Kyokushin Karate 



WSPIERAMY  
SPORTOWCÓW  !!! 

Karol Kijewski  
 

uczeń klasy I LO  
– edukacja dietetyczna 

 

Halowy Rekordzista Świata 
U16  

w kuli 6-kilogramowej 
 
 

 

 
KFot. "Gwardia" Szczytno @lekkoatletykaszczytno 



Zapraszamy do wspólnej pracy!!! 


